
 
 
Curso de cardiotocografía fetal durante la gestación para profesionales 
matronas/es 

 
Dirigido a: 

• Profesionales con Título de Matrona/Matrón 

• I VERSIÓN | INICIO: Agosto 2024 

Objetivo: 

Actualizar conocimientos de 
acuerdo con la evidencia 
científica en relación con la 
cardiotocografía fetal durante la 
gestación 

 
 
 

 
 

 

 MÓDULOS Y CONTENIDOS 

 
⚫ Modulo I: INTRODUCCION A LA CARDIOTOCOGRAFIA FETAL 

- Bases fisiológicas 
- Anatomía de la placenta y alteraciones  
- Generalidades en vigilancia antenatal  
- Valoración de los parámetros en monitorización  
- RBNE 
 

⚫ Modulo II: CARDIOTOCOGRAFIA FETAL INTRAPARTO 
- Evidencia científica 
- Cuidados de matronería a la persona gestante con feto sano durante 

el trabajo de parto, rol de la matrona 
- Manejo intraparto por cardiotocografía fetal patológica  

 
⚫ Modulo III: MANEJO CLINICO DE LA CARDIOTOCOGRAFIA FETAL 

APLICADO A CASOS CLINICOS 

- Interpretación de trazados de monitoreo fetal 
- Cardiotocografía fetal en el contexto clínico 

 
 
 
 
 

IDENTIFICACIÓN DEL CURSO 

• Modalidad: E- learning, con clases vía plataforma UV 

• Horas cronológicas totales online: 26 hrs.  

• Horas directas asincrónicas online: 14 horas 

• Estudio Autónomo: 12 horas 

• Número de semanas: 4 



• Número de cupos: 30 

• Lugar: Aula virtual Universidad de Valparaíso 

• Arancel: $ 142.000 
       Derecho básico de matrícula: $7.100 

DESCRIPCIÓN DEL GENERAL DEL CURSO 

 
Curso dirigido a profesionales matronas/es que se desempeñen en áreas de cuidados de salud de la persona gestante de 
bajo/alto riesgo y que deseen actualizar sus conocimientos de acuerdo a la evidencia científica disponible en relación al 
uso e importancia de la cardiotocografía fetal antes y durante el trabajo de parto 

 

OBJETIVOS DEL CURSO 

 
OBJETIVO GENERAL DEL CURSO 
Actualizar conocimientos de acuerdo a la evidencia científica en relación a la cardiotocografía fetal durante la gestación.  
 
 
RESULTADOS DE APRENDIZAJE 
R1.- Conoce las diferentes formas de evaluar la unidad fetoplacentaria en la persona gestante 
R2.- Reconoce la importancia en el ejercicio profesional de vigilar la unidad fetoplacentaria durante la gestación 
R3.- Interpreta de manera eficiente una situación clínica de cardiotocografía fetal alterada durante el trabajo de parto  
 
COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR 
C1.- Integra conocimientos acerca de la cardiotocografía fetal y vigilancia antenatal 
C2.- Califica el trazado de la cardiotocografía fetal de acuerdo con la valoración de sus parámetros 
C3.- Conoce el manejo clínico y rol de matronería frente a situaciones de cardiotocografía patológica 
 

METODOLOGÍA DE ENSEÑANZA - APRENDIZAJE 

 

Se utilizarán las siguientes metodologías: 

• Activo – participativa: con la entrega de contenidos teórico a través de las clases con modalidad Streaming 
estimulando la participación activa y el aprendizaje colaborativo en foros. 

 

METODOLOGÍA DE EVALUACIÓN 

 
Integra diferentes componentes de evaluaciones formativa y sumativa, que se aplicarán tales como: 
 
Evaluación Formativa: 

• Centrará su intervención en los procesos de mejora, lo que permitirá ajustar o reforzar acciones sobre la 
trayectoria de aprendizaje.  

 
 
 
Evaluación Sumativa: Teoría  

• 1 prueba sumativa :80% 

• Participación en foro: 20% 
 

El curso se aprueba con nota mínima promedio de 4 y la evaluación tiene un 60% de exigencia 



 

CONSIDERACIONES DE CLASES 

 

• Se debe incentivar una clase activo – participativa, con una dinámica de pregunta respuesta con los estudiantes, 
estimulando el aprendizaje significativo y la asimilación de conocimientos. 

• Estimular la participación de foros, tanto en aportes nuevos o comentarios hacia la temática abierta, en un ambiente 
de reflexión, confidencialidad y escucha activa.  
 

COORDINADOR(A) 

MATRONA SOLEDAD BRAVO PÉREZ  
Magíster en Gestión de instituciones de Salud.  

Departamento de Salud Sexual y Reproductiva.  
Escuela de Obstetricia y Puericultura Universidad de Valparaíso.  

 



CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 

Fecha Nombre actividad y estrategia Horas  
semanales  
directas  
sincrónica  

Horas 
semanales 
directas 
asincrónicas 

Horas semanales 
indirectas 

Total, horas 
semanales:         

N.º de 
Semanas 

Módulo I: INTRODUCCION A LA CARDIOTOCOGRAFÍA FETAL: Prof. Soledad Bravo 

Sábado 
 17 

agosto 

- Bases fisiológicas 
- Anatomía de la placenta y alteraciones  
- Generalidades en vigilancia antenatal  
- Valoración de los parámetros en monitorización  
- RBNE 

 

 

3 
4 8 1 

Foro formativo y/o de resolución de dudas  1 

⚫ Módulo II: CARDIOTOCOGRAFÍA FETAL INTRAPARTO. Prof. Soledad Bravo 

 

Sábado  
24 

agosto 
 

- Evidencia científica 
- Cuidados de matronería a la persona gestante con 

feto sano durante el trabajo de parto, rol de la 
matrona 

- Manejo intraparto por cardiotocografía fetal 
patológica  

 

 

3 

4 8 1 

Foro formativo y/o resolución de dudas  
1 

⚫ Módulo III: MANEJO CLINICO DE LA CARDIOTOCOGRAFIA FETAL APLICADO A CASOS CLINICOS. Prof. Soledad Bravo 

Sábado 
31 de 

agosto 
 

- Interpretación de trazados de monitoreo fetal 
- Cardiotocografía fetal en el contexto clínico 

 

 

3 
4 8 1 

 Foro formativo  y/o resolución de dudas  1 

Sábado 7 
septiem

bre 

Evaluación 
 2 0 2 1 

  TOTAL   14 HORAS 12 HORAS 26(1 SCT) 4 SEMANAS 

 

 

 



 

  


