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Curso de

Cuidados de la piel y Manejo avanzado de heridas
en neonatologia, obstetricia y ginecologia

Dirigido a:
® Matronas, matrones, estudiantes egresados de las carreras de Medicina y de Obstetricia y Puericultura
de la Universidad de Valparaiso.l
e |V VERSION | INICIO: 26 de Septiembre 2025

Objetivo: MODULOS Y CONTENIDOS

Capacitar a los profesionales que ® Fisiologia de la piel.
laboran en el area neonatal,
obstétrica y ginecologica,
proporcionandoles herramientas
para la prevencion de lesiones en
la piel y manejo avanzado de
heridas en recién nacidos, usuarias
obstétricas y ginecologicas

® Fisiologia de la cicatrizacion
® Definicion de herida
® Tipos de tejidos de la piel herida

Modulo II: Clasificacion de las heridas. Lesiones recurrentes en recién nacidos,
usuarias obstétricas y ginecolégicas.

® Clasificacion

® | esiones recurrentes / Prevencion y tratamiento
® | PP/UPP

® DAI dermatitis de pafial

® MARSI

® Quemadura quimica

°

°

Heridas quirdrgicas

Facultad de Medicina Ostomias
B). :
ampus Refaca
Modulo ITI: carga bacteriana y concepto de curacién.
® VACAB

Gontacto:

Jggugélglgrét%osntmua.oyp@uv.cl ®  Tipos de curacion

Curacién y manejo avanzado de heridas

® Conceptos de curacién

Arrastre mecanico

ﬂ Inscripcion:
bit.ly/edcontinua2024

Tomo de cultivos
Limpieza de piel
Limpieza de herida

AROS ACREDITADA Desbridamiento

NIVEL DE EXCELENCIA

Gestion Institucional, Docencia de Pragrada A(
Investigacion, Vinculacidn con el Medio y

Docencia de Posigrada

HASTA MARZO DE 2029

Proteccion de piel

Fijacion de apdsitos

Modulo I: Piel y sus caracteristicas. Conceptos basicos de heridas.




Modulo I'V: Clasificacion y tipos de apositos.

®  Apdsito primario.

® Apdsito secundario.

® Consideraciones especiales en curaciones en neonatologia, obstetricia y
ginecologia.

Modulo V: Taller presencial.

manejo de heridas

® Taller de cuidados de la pi
IDENTIFICACION DEL CURSO

® Modalidad: Semipresencial, con clases via plataforma del Postitulo y Postgrado UV y taller presencial UV sede
Refiaca.

Horas cronoldgicas totales: 63 horas

Horas directas online asincronico: 22 horas

Estudio Auténomo: 35 horas

Horas presenciales: 6 horas

NUmero de semanas: 8

Numero de cupos: 18

Lugar: Campus Refiaca, aula designada (taller), aula virtual UV

Arancel:
e $280.000 Matronas/es
e $252.000 Matronas/es ALUMNI (2 cupos)
e $196.000 Internos de Obstetricia y Puericultura (2 cupos)
e Matricula: $14.000

OBJETIVOS DEL CURSO

OBJETIVO GENERAL DEL CURSO

Capacitar a los profesionales que laboran en el 4rea neonatal, obstétrica y ginecoldgica, proporcionandoles herramientas
para la prevencion de lesiones en la piel y manejo avanzado de heridas en recién nacidos, usuarias obstétricas y
ginecologicas.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

RAL1. Identifica las caracteristicas de la piel y como prevenir lesiones en esta.

RA2. Identifica caracteristicas de las heridas y su clasificacion.

RA3. Identifica la clasificacion de valoracion de carga bacteriana (VACAB).

RAA4. Relaciona el manejo de heridas de acuerdo con la valoracion realizada.

RAS. Reconoce los distintos apdsitos e insumos adecuados para manejo avanzado en heridas y la adecuada manipulacion
de estos.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR

CEl. Otorga una atencidn integral centrado en la prevencion de lesiones en la piel del recién nacido de termino y
pretérmino, usuaria ginecologica y obstétricas.

CE2. Aplica el conocimiento adquirido de manejo de heridas y lesiones, en una atencion centrada en la valoracion de
estas en recién nacido de termino o pretérmino, usuaria ginecoldgica y obstétrica.

METODOLOGIA DE ENSENANZA - APRENDIZAJE
e Integra diferentes componentes de evaluaciones formativa y sumativa, que se aplicaran tales como:

Evaluacion Formativa:

e Centrara su intervencion en los procesos de mejora, lo que permitird ajustar o reforzar acciones sobre la trayectoria
de aprendizaje.

e Foro de preguntas respuestas para aclarar dudas.

e Enlos talleres se trabajaré hacia una préctica reflexiva en la accion.
e El estudiante podra resolver sus dudas y consultas por cada tematica abordada en el curso.




Evaluacion Sumativa: Teoria
e Prueba sumativa, por cada médulo para medir el proceso de aprendizaje.
e Cuestionario tipo test de conocimiento de pregunta estructurada.
e Andlisis de casos clinicos.
e Foro de preguntas con analisis critico.
e Taller — préactico: 100% asistencia.

El curso se aprueba con nota minima promedio de 4 y las evaluaciones tienen un 60% de exigencia

CONSIDERACIONES DE CLASES

e Laasistencia a los talleres presenciales es obligatoria.

e Se debe incentivar una clase activo — participativa, con una dindmica de pregunta respuesta con los estudiantes,
estimulando el aprendizaje significativo y la asimilacién de conocimientos.

e Estimular la participacion de foros, tanto en aportes nuevos o comentarios hacia la tematica abierta, en un ambiente

de reflexion, confidencialidad y escucha activa.
COORDINADOR(A)

MATRONA GREISNY AZOCAR GARCES

Magister en docencia para la Educacion Superior.

Departamento de Salud Fetal y Neonatal.

Escuela de Obstetricia y Puericultura Universidad de Valparaiso.




CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Horas semanales Horas semanales Horas semanales = Total, horas
directas sincrénica directas asincronicas | indirectas semanales:
Madulo I: Piel y sus caracteristicas. Conceptos bésicos de heridas. (Asincronico Streaming) Mat. Claudia Sdnchez

Fecha Nombre actividad y estrategia N.° de Semanas

VIERNES 26
sept

Fisiologia de la piel
Fisiologia de la cicatrizacion
Definicion de herida

Tipos de tejidos de la piel herida (Esfacelo. Eritema, necrosis,
granulatorio, epitelial)

VIERNES 3 Evaluacion sumativa (10 %) online
octubre

Modulo 11: Clasificacion de heridas y Lesiones recurrentes en recién nacidos, pacientes obstétricos y ginecoldgicos (Asincronico Streaming) Mat. Pamela Mariangel




Horas semanales Horas semanales Horas semanales = Total, horas

. . - . - - . - N.° de Semanas
directas sincrénica directas asincronicas | indirectas semanales:

Fecha Nombre actividad y estrategia

SABADO 11 | Clasificacion de heridas: Clasificacion general
octubre

Lesiones recurrentes / Prevencion y tratamiento

= LPP/UPP
= DAI dermatitis de pafial
=  MARSI

= Quemadura quimica
= Heridas quirdrgicas
= Ostomias

VIERNES 17 | Evaluacion sumativa (20%) online
de octubre

Maddulo 111: Carga bacteriana y concepto de curacion (Asincronico Streaming) Mat. Judith Calder6n — Pamela Mariangel

SABADO 18 | VACAB
de octubre

Conceptos de curacion

Tipos de curacion (curacion tradicional, avanzada, terapias
coadyuvantes)

Terapias Coadyuvantes: VAC en Ginecologia y Neonatologia




. . Horas semanales Horas semanales Horas semanales = Total, horas
P Neliol7e BB | STl directas sincrénica directas asincronicas | indirectas semanales: I el Sl e
M@ddulo 1V: Curacién y Manejo Avanzado de Heridas(Asincrénico Streaming) Mat. Pamela Mariangel
VIERNES 24 | Curacién y manejo avanzado de heridas
de octubre
o Arrastre mecanico
o  Toma de cultivos
o L!mp!eza de plel_ 5 3 7 1
o  Limpieza de herida
o  Desbridamiento
o  Proteccion de piel
o  Fijacion de apositos
VIERNES 31 | Evaluacién sumativa (20%) online 2

de octubre
Moédulo V: Clasificacion
SABADO 1 o
de noviembre

Asincrénico Streaming) Mat. Claudia Sanchez

Aposito primario:
Apositos bactericidas
Apdsitos bacteriostaticos
Apositos hidratantes
Apositos absorbentes
Aposito secundario

O O O O O

Consideraciones especiales en curaciones avanzadas en
neonatologia, obstetricia y ginecologia

VIERNES 7
de noviembre

Evaluacion Sumativa de Foro (20%) online

Modulo VI: Taller (Presencial) Mat. Judith Calderon- Pamela Mariangel- Claudia Sanchez

SABADO 15
de noviembre

Taller 1: Cuidados de la piel, manejo de gastrostomia y
tragueostomia
Taller 2: Manejo colostomia

9al7HRS Taller 3: Manejo de heridas avanzado | UPP G° 1y II,
quemaduras guimicas
Taller 4: Manejo avanzado de heridas Il UPP G° Il y IV,
heridas quirdrgicas

VIERNES 21 | Evaluacion integral (30 %)

de noviembre

35

13

12

63 (2 SCT)

8 SEMANAS




