
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Curso: Infecciones Asociadas a la Atención en 
Salud 
Dirigido a Profesionales de la Salud 

Primera Versión Octubre 2025 
 

 
 

OBJETIVO GENERAL 
Proporcionar a los profesionales 
de la salud los conocimientos 
teóricos necesarios para 
identificar, prevenir, controlar y 
gestionar las infecciones asociadas 
a la atención de salud, 
promoviendo un entorno seguro 
tanto para los pacientes como 
para los trabajadores de la salud, y 
fomentando la implementación de 
buenas prácticas basadas en 
evidencias científicas y normativas 
internacionales. 
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Email de contacto 
educacioncontinua.oy 
p@uv.cl 

 

 
INSCRIPCIÓN 
https://obstetricia.uv.cl/ini
cio/index.php/postitulo-2/ 
 

Contenidos 
Módulo I: Generalidades de las infecciones asociadas a la atención 
de salud (IAAS) 

● Calidad y seguridad de la atención de salud. 
● Normativa vigente del manejo de las infecciones en Chile. 
● Epidemiología de las IAAS. 
● Medidas generales para la prevención de IAAS. 
● Microbiología de las IAAS. 
● Saneamiento ambiental básico 
● Esterilización y desinfección de alto nivel (DAN). 
● Salud ocupacional. 

 
Módulo II: Prevención de las infecciones asociadas a la atención de 
salud por localización. 

● Infecciones de tracto sanguíneo asociada a catéter central. 
● Neumonía asociada a ventilación mecánica. 
● Infección tracto urinario asociada a catéter urinario permanente. 
● Infección de sitio quirúrgico. 
● Infecciones respiratorias virales en adultos y niños. 
● Infecciones digestivas virales en adultos y niños. 

 

Módulo III: Supervisión y evaluación 
● Psicología de la conducta, poder y cambio. 
● Diagnóstico y plan de mejora. 

 
Módulo IV: Epidemiología de las infecciones en Chile 

● Uso de indicadores, tasa de incidencia, prevalencia, mortalidad 
atribuible. 

● Estudio de brotes. 
● Notificación de enfermedades. 

mailto:p@uv.cl
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 IDENTIFICACIÓN DEL CURSO 
● Modalidad: e- learning con clases vía plataforma del Postítulo y 

Postgrado Escuela de Obstetricia y Puericultura. 
● Horas totales: 120 hrs. 
● Horas directas:  20 horas 
● Número de semanas: 7 
● Total, de créditos:  4 créditos 

Arancel: $ 250.000 
Matrícula: $ 12.500 



 

Coordinador (a): Francisca Herrera 

Descripción del general del curso 
El curso pretende entregar y actualizar conocimientos relacionados con la 
prevención y control de infecciones asociadas a la atención en salud con el fin 
de que el/la profesional tenga capacidades de brindar calidad y seguridad en 
la atención de salud. 

Objetivo General 
Proporcionar a los profesionales de la salud los conocimientos teóricos 
necesarios para identificar, prevenir, controlar y gestionar las infecciones 
asociadas a la atención de salud, promoviendo un entorno seguro tanto para 
los pacientes como para los trabajadores de la salud, y fomentando la 
implementación de buenas prácticas basadas en evidencias científicas y 
normativas internacionales. 

Resultados de aprendizaje 
• RA1. Identificar medidas generales y específicas para la prevención de 

infecciones asociadas a la atención en salud.  

• RA2. Reconocer condiciones de saneamiento ambiental básico, 
esterilización y DAN para implementar la gestión efectiva de control y 
prevención de IAAS.  

• RA3. Definir precauciones relacionadas a la salud ocupacional del 
personal sanitario. 

• RA4. Aplicar conocimientos de supervisión, epidemiología y gestión 
para el manejo de las infecciones asociadas a la atención de salud. 

 
 

Competencias por desarrollar 
▪ CE1. Aplica principios de prevención y control de las IAAS en 

entornos clínicos, de acuerdo a las normativas vigentes. 
▪ CE2. Evalúa situaciones clínicas y procedimientos que 

representen un riesgo de IAAS, proponiendo medidas de 
mitigación adecuadas. 

▪ CE3. Interpreta indicadores epidemiológicos y datos de 
vigilancia de IAAS, para apoyar la toma de decisiones clínicas y 
administrativas. 

▪ CE4. Diseñar e implementar estrategias educativas y de 
sensibilización para el equipo de salud, orientadas a reducir la 
incidencia de IAAS. 
 

METODOLOGÍA DE ENSEÑANZA - APRENDIZAJE 
Se utilizarán las siguientes metodologías: 

▪ Clases asincrónicas por plataforma online. 
▪ Foro 
▪ Tutorial 



▪ Basado en Problemas: orientado a estimular la motivación, 
resolviendo problemas que se describirán en las unidades, con la 
discusión de casos clínicos de modo individual. 

 

METODOLOGÍA DE EVALUACIÓN 
Integra diferentes componentes de evaluaciones formativa y sumativa, que 
se aplicarán tales como: 

 
Evaluación Formativa: 

Centrará su intervención en los procesos de mejora, lo que permitirá ajustar 
o reforzar acciones sobre la trayectoria de aprendizaje. 

• Foro de preguntas para aclarar dudas y casos clínicos 
 

Evaluación Sumativa: Teoría 

• 1 Prueba integral que evalúa los contenidos abordados en los 4 
módulos del curso. 
 

El curso se aprueba con nota mínima promedio de 4 y las evaluaciones tienen 
un 60% de exigencia.  

 

CONSIDERACIONES DE CLASES 
● Debe mantener durante todo el tiempo una actitud positiva frente al 

aprendizaje, con intervenciones a través de los foros que contribuyan 
al conocimiento y a valorar las inquietudes de los demás 
participantes. 

● Se invita a fomentar la participación de los integrantes en un 
ambiente de respeto, igualdad, escucha activa, administración 
apropiada de los equipos celulares, flexibilidad, permiso a fluir y 
confidencialidad. 

● Debe dirigirse con respeto al Docente y sus compañeros, 
manteniendo empatía.  

● Copiar o plagiar en el caso de una evaluación será calificado con nota 
mínima. (1) 

● Los foros y tareas deberán ser completados en la fecha y condiciones 
establecidas en la plataforma online. 

● Todos aquellos trabajos entregados fuera del plazo convenido sin 
justificación alguna serán evaluados con nota mínima (1). 
 



Cronograma de la actividad 
Fecha Nombre actividad y estrategia Horas semanales directas 

sincrónica 
Horas semanales 
directas asincrónicas 

Horas semanales 
indirectas 

Total, horas 
semanales: 

N.º de Semanas 

Módulo I: Generalidades de las infecciones asociadas a la atención de salud (IAAS)  
EXPOSITORES: MAURO ORSINI, ARTURO LEVICAN, VERONICA RODRIGUEZ, FRANCISCA HERRERA, PAMELA RIVERO,  
 

Semana  
20/10/25 

Calidad y seguridad de la atención de salud. 
● Normativa nacional vigente 
● Acreditación en salud 

 1 5 6 1 

Normativa vigente del control y manejo de las infecciones en Chile. 
Norma técnica 124. Sistema de vigilancia 

 1 5 6 

Medidas generales para la prevención de IAAS. 
● Lavado de manos 
● Medidas de aislamiento según microorganismo 

 1 5 6 

Microbiología de las IAAS. 

• Microorganismos con mayor prevalencia y relevancia 
epidemiológica 

• Mecanismos de transmisión 

 1 5 6 

Semana 
27/10/25 

Saneamiento ambiental básico 

• Limpieza y desinfección 

 1 5 6 2 

Esterilización y desinfección de alto nivel (DAN). 

• Normativa vigente 

• Clasificación de Spaulding 

• Métodos de esterilización (físicos, químicos), indicadores 

• Agentes químicos para DAN 
 

 1 5 6 

Salud ocupacional. 

• Principales riesgos ocupacionales 

• Vigilancia de salud del personal 

• Actividades de prevención y promoción de salud del personal 
(inmunización del personal de salud) 

• Accidentes cortopunzantes 
 

 1 5 6 
 

Módulo II: Prevención de las infecciones asociadas a la atención de salud por localización. 
EXPOSITORES: GONZALO WILSON, PAMELA RIVERO, KAREN DUCASSE, MARIANELLA QUIERO, 
 

Semana 
03/11/25 

Infecciones del tracto sanguíneo asociada a catéter central 

• Medidas de prevención específicas 

• Mecanismos de transmisión según microorganismo 

 1 5 6 3 

Neumonía asociada a ventilación mecánica 

• Medidas de prevención específicas 

 1 5 6 



• Mecanismos de transmisión según microorganismo 

Infección del tracto urinario asociada a catéter urinario permanente 

• Medidas de prevención específicas 

• Mecanismos de transmisión según microorganismo 

 1 5 6 

Semana 
10/11/25 

Infección del sitio quirúrgico 

• Medidas de prevención específicas 

• Mecanismos de transmisión según microorganismo 

 1 5 6 4 

Infecciones virales respiratorias en adultos y niños 

• Medidas de prevención específicas 

• Mecanismos de transmisión según microorganismo 

• Cuadro clínico 

• Manejo  

 1 5 6 

Infecciones virales digestivas en adultos y niños (diarrea por 
clostridium difficile/rotavirus). 

• Medidas de prevención específicas 

• Mecanismos de transmisión según microorganismo 

• Cuadro clínico  

• Manejo 

 1 5 6 

Endometritis puerperal 

• Factores de riesgo 

• Prevención 

• Cuadro clínico y diagnóstico 

• Tratamiento 

 1 5 6 

 

Módulo III: Supervisión y evaluación 
EXPOSITORES: SERGIO LOAYZA, PAMELA RIVERO, ANTONIO MULATO, FRANCISCA HERRERA 

Semana 
17/11/25 

Psicología de la conducta, poder y cambio  1 5               6 5 

Pautas de supervisión  1 5 6 

Diagnóstico y Plan de Mejora  1 5 6 
Módulo IV: Epidemiología de las infecciones en Chile 

Semana        
24/11/25 

Uso de indicadores, tasa de incidencia, prevalencia, mortalidad 
atribuible 

 1 5 6  

Estudio de brotes y vigilancia epidemiológica hospitalaria, notificación 
de enfermedades obligatorias 

 1 5 6 

  FORO CONSULTAS CURSO   4 4  

Semana  
01/12/25 

PRUEBA INTEGRAL  2 0 2 7 

 TOTAL  21 99            120  





 


