
 
Curso de 

Interpretación de imágenes en la realización de 
ultrasonografía ginecológica básica. 

Dirigido a: 

• Matronas, matrones, médicos y médicas con formación en ultrasonografía. 

II VERSIÓN | INICIO: Julio 2025 

Objetivo: 

 

Incorporar conceptos teóricos 
relacionados con la realización e 
interpretación de imágenes 
ultrasonográficas realizadas en un 
examen ginecológico básico que 
permita a los/las profesionales 
matronas/es, médicos/as 
complementar las habilidades y 
destrezas en su trabajo diario dentro 
de un marco de buenas prácticas. 

 

• Departamento de Salud Pública 
y Comunitaria. 

• Clínica Clever Salud, Rancagua 

 

 

 

 MÓDULOS Y CONTENIDOS 

 

• Sesión 1: Exploración ginecológica básica del útero utilizando 

herramientas 3D. 

• Sesión 2: Evaluación de la cavidad uterina, caracterización 

ultrasonográfica del endometrio (consenso IETA) 

• Sesión 3: Evaluación y caracterización del miometrio. (Consenso 

MUSA) 

• Sesión 4: Caracterización ecográfica de las masas anexiales benignas. 

(Consenso IOTA) 

• Sesión 5: Caracterización ecográfica de las masas anexiales malignas. 

(Consenso IOTA) 

• Sesión 6: Evaluación ecográfica en infertilidad. (técnica hyfosy) 

• Sesión 7: Exploración en endometriosis. (Consenso IDEA) 

• Sesión 8: Ultrasonografía en adolescentes (SOP) 

• Sesión 9: Presentación y análisis de casos clínicos de los contenidos 

entregados en metodología taller. 

 

IDENTIFICACIÓN DEL CURSO 

 

• Horas cronológicas totales: 40 horas  

• Horas directas sincrónicas online: 15 horas cronológicas  

• Trabajo autónomo: 25 horas cronológicas 

• Arancel: 

• $200.000 Matronas/es, Médicos/as 

• $180.000 Matronas/es ALUMNI (10% descuento, 3 cupos) 

• Matricula: $10.000 
 
 



 
 

DESCRIPCIÓN DEL GENERAL DEL CURSO 

 
El programa del curso tiene como propósito aportar al conocimiento de matronas/es, médicos/as y con ello incrementar las 
habilidades de orientación diagnóstica en la realización de ecografías ginecológicas básicas realizadas en la población de mujeres 
que se atienden en la red público-privada de salud de nuestro país. 
 
Se pretende complementar los conocimientos ultrasonográficos de profesionales que se dedican a realizar exámenes ecográficos 
ginecológicos, permitiendo con ello mejorar continuamente los estándares de calidad en la atención de salud sexual y reproductiva 
de la mujer. 
 

OBJETIVOS DEL CURSO 

 
OBJETIVO GENERAL DEL CURSO 
Incorporar conceptos teóricos relacionados con la realización e interpretación de imágenes ultrasonográficas realizadas en un 
examen ginecológico básico que permita a los/las profesionales matronas/es, médicos/as complementar las habilidades y destrezas 
en su trabajo diario dentro de un marco de buenas prácticas. 
RESULTADOS DE APRENDIZAJE 
RA1. Logra identificar las estructuras anatómicas en la exploración ultrasonográfica en examen básico de ginecología utilizando 
herramientas 3D. 
RA2. Describe de forma correcta los hallazgos ecográficos benignos y sospechosos de malignidad utilizando nomenclatura basada 
en publicaciones y guías clínicas consensuadas a nivel mundial. 
RA3. Logra aplicar conceptos de evaluación ecográfica en la infertilidad. 
COMPETENCIAS A DESARROLLAR 
CE1. Otorga una atención integral a la usuaria ginecológica que consulta, a través de la evaluación e interpretación de informes e 
imágenes ultrasonográficas. 
CE2. Gestiona y deriva de forma oportuna aquellos hallazgos que requieren evaluación por especialista. 
 

METODOLOGÍA DE ENSEÑANZA - APRENDIZAJE 

 
La metodología de enseñanza-aprendizaje, está centrada en la motivación, autoaprendizaje del profesional en formación y 
aprendizaje colaborativo a través de la plataforma online de la Universidad, en la cual el estudiante tendrá acceso a: 
 

• Materiales de estudios tales como papers, guías, glosarios, entre otros.  

• Actividades y evaluaciones las cuales serán realizadas mediante tareas, cuestionarios y foros. 

• Sesiones sincrónicas a través de videoconferencias. Para esto, e/la estudiante debe revisar previamente los contenidos 
dispuestos en aula.   

• Trabajo sincrónico mediante la metodología de taller online, en el cual se expondrán casos clínicos relacionados con las 
últimas temáticas compartidas y la posibilidad de discusión de los mismos. 

• Las clases sincrónicas se realizarán una vez por semana con una duración de 1 hr., facilitando además espacio para 
resolución de preguntas y conversación con el/la profesor/a. 

• Los talleres tendrán una duración de 1,5 horas y se realizarán cada tres clases, donde se expondrán casos clínicos 
relacionados con las temáticas entregadas en clases. Se considerará que la semana que se realiza el taller no se realizará 
clase expositiva de contenidos. 

 

METODOLOGÍA DE EVALUACIÓN 

 

• El curso se evaluará a través de una prueba final  
 

CONSIDERACIONES DE CLASES 



• Debe mantener durante todo el tiempo una actitud positiva frente al aprendizaje, con intervenciones a través de los foros que 
contribuyan al conocimiento y a valorar las inquietudes de los demás participantes. 

• Se invita a fomentar la participación de los integrantes en un ambiente de respeto, igualdad, escucha activa, administración 
apropiada de los equipos celulares, flexibilidad, permiso a fluir y confidencialidad. 

• Debe dirigirse con respeto al Docente y sus compañeros, manteniendo empatía con los presentes.  

• Copiar o plagiar en el caso de una evaluación será calificado con nota mínima. (1) 

• Las tareas deberán ser completados en la fecha y condiciones establecidas en la plataforma online. 

• Todos aquellos trabajos entregados fuera del plazo convenido sin justificación alguna serán evaluados con nota mínima (1). 

• Es responsabilidad del/la estudiante regularizar los contenidos entregados en el aula si este/a falta a clase sincrónica. 

• Cámara encendida (obligatoria) a menos que justifique con el coordinador con anterioridad antes de la clase.  

• Mantener micrófonos apagados para las clases. 

• Las clases sincrónicas vía plataforma ZOOM no serán grabadas ni almacenadas por ningún medio. Esto se debe a que 
respetamos su privacidad y queremos fomentar su participación activa en las sesiones. Se solicita que asistan puntualmente a 
las clases y que aprovechen al máximo esta oportunidad de aprendizaje.  
 

REQUISITOS DE CERTIFICACIÓN 

• Participación en Taller Online 

• Aprobar Evaluación Teórica Integral con nota mínima 4.0 (80% de exigencia). 
 

COORDINADOR(A) 

 

Director Médico:  
Dr. Juan Pablo Poblete 

Jefe del Servicio de Ginecología y Obstetricia  
Clínica Clever Salud, Rancagua 

Coordinadores:  
Prof. Ángelo Alvear Becerra 
Prof. Danilo Zamorano Díaz 

 



CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 

Fecha Nombre actividad y estrategia 
Horas semanales 

directas sincrónica  

Horas semanales 

directas asincrónicas 

Horas semanales 

indirectas 

Total, horas 

semanales:         

N.º de 

Semanas 

Sesión 1: Exploración ginecológica básica del útero utilizando herramientas 3D. Ángelo Alvear 

10-07-2025 

19:30 a 21 hrs 

 
1,5  3 4,5 1 

Sesión 2:  Evaluación de la cavidad uterina, caracterización ultrasonográfica del endometrio (consenso IETA) Eileen Martínez 

18-07-2025 

19:30 a 21 hrs 

 

 

1,5  3 4,5 2 

Sesión 3: Evaluación y caracterización del miometrio.( consenso MUSA) Gonzalo Pérez 

25-07-2025 

19:30 a 21 hrs 

 

 

1,5  3 4,5 3 

Sesión 4: Caracterización ecográfica de las masas anexiales benignas.(Consenso IOTA) Elio Figuera 

01-08-2025 

19:30 a 21 hrs 

 

 

1,5  3 4,5 4 

Sesión 5: Caracterización ecográfica de las masas anexiales malignas.(Consenso IOTA) Eileen Martínez 

08-08-2025 

19:30 a 21 hrs 

 

 

1,5  3 4,5 5 

Sesión 6: Exploración en endometriosis. (Consenso IDEA) Eileen Martínez 

22-08-2025 

19:30 a 21 hrs 

 
1,5  2.5 4 6 



Fecha Nombre actividad y estrategia 
Horas semanales 

directas sincrónica  

Horas semanales 

directas asincrónicas 

Horas semanales 

indirectas 

Total, horas 

semanales:         

N.º de 

Semanas 

 

Sesión 7: Ultrasonografía en adolescentes (SOP) Ana Posso 

29-08-2025 

19:30 a 21 hrs 

 

 

1,5  2.5 4 7 

Sesión 8: Evaluación ecográfica en infertilidad. (técnica hyfosy) Dr. Nicola Maimone 

 
 

  05-09-2025 

19:30 a 21 hrs 

 

 

1.5  2.5 4 8 

Sesión 9: Presentación y análisis de casos clínicos de los contenidos entregados en metodología taller. Ángelo Alvear 

12-09-2025 

19:30 a 21 hrs 

 

 

 

 

 

 

 

1,5  2.5 4 9 

Sesión 10: Prueba final curso 

26-09-2025 

19:30 a 21 hrs 

 

 

1,5  0 1,5 10 

Total  15  25 40 10 

 


