


TÍTULO EN ESPAÑOL (Máximo 15 palabras) 
TÍTULO EN INGLÉS

Autores:
1. Nombre Apellido1 Apellido2 (Autor Principal)
2. Nombre Apellido1 Apellido2 (Co-autor) (Máximo 10 autores en total)
Filiación (para cada autor):
· Profesión/Estudiante, Institución completa, Departamento, Centro de trabajo, Dirección completa, Email, ORCID, Rol CRediT*.
· Roles CRediT válidos: Conceptualización, Curación de datos, Análisis formal, Investigación, Metodología, Administración del proyecto, Recursos, Software, Supervisión, Validación, Visualización, Redacción - borrador, Redacción - revisión.

Autor de Correspondencia: Nombre, filiación, email y teléfono.
Financiación: (Indicar si hubo o "Ninguna").
Conflictos de Interés: (Declarar relación con empresas o "Los autores declaran no tener conflictos de interés").
Antigüedad de datos: (Confirmar que los datos tienen máximo 5 años desde su recolección).
Uso de IA: (Declarar herramientas utilizadas o "No se utilizó IA").
Origen: (Indicar si deriva de tesis de pregrado, magíster, doctorado o especialidad).
Recuento de palabras: 
· Resumen: X
· Cuerpo: X (Máx. 3000, desde Introducción hasta Conclusiones. Excluye Título, Resúmenes, Tablas, Figuras y Referencias).
RESUMEN
Resumen Estructurado (Máx 200 palabras).
· Objetivo: ...
· Diseño: …
· Método: ...
· Resultados: ...
· Conclusiones: ...
Palabras Clave: 3 a 5 términos (DeCS/MeSH).

ABSTRACT
(Incluir versión en Inglés: Abstract y Keywords)

1. INTRODUCCIÓN
(Presentar tema, aporte a la matronería y objetivo del estudio).
2. PRESENTACIÓN DEL CASO, EVALUACIÓN DIAGNÓSTICA, INTERVENCIÓN Y SEGUIMIENTO
(Presentación del caso clínico y forma de abordaje. OBLIGATORIO: Adjuntar certificado de aprobación de Comité de Ética Científico (CEC))
3. DISCUSIÓN Y CONSIDERACIONES ÉTICAS
(Aspectos éticos, análisis crítico, contraste con evidencia científica).
4. CONCLUSIONES
(Observaciones para la práctica, aportes y sugerencias).
5. AGRADECIMIENTOS
(Opcional: Sujetos de estudio primero, luego instituciones).
6. BIBLIOGRAFÍA
(Estilo Vancouver. Requisito crítico: Mínimo 20 referencias. El 50% debe tener menos de 5 años. Máximo 2 fuentes secundarias).
7. TABLAS Y FIGURAS
(Máximo 2 tablas de una plana cada una y 2 figuras (300 dpi)).


Instrucciones Generales de Formato
Configuración de página obligatoria:
· Fuente: Times New Roman, 12 puntos.
· Interlineado: 1,5 espacios.
· Márgenes: No inferior a 2,5 cm por cada lado.
· Numeración: Todas las páginas deben ir numeradas.
· Idioma: Redacción en español.
Checklist Final para el Autor (Antes de enviar)
· [ ] ¿He registrado a todos los autores en la plataforma con sus roles CRediT?
· [ ] ¿El resumen cumple con el límite de palabras?
· [ ] ¿He declarado si deriva de una tesis?
· [ ] ¿Las tablas están en formato Word (no imagen) y citadas en el texto?
· [ ] ¿He incluido una declaración de conflictos de interés y financiamiento?
· [ ] ¿He declarado el uso de herramientas de IA (o su no uso)?
· [ ] ¿Los datos utilizados tienen una antigüedad menor a 5 años?
· [ ] ¿He adjuntado el certificado de aprobación del CEC?



[Mat. Actual] Rev. Abril 2026		1

